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待ちに待つた者がやつて来ました !

著Iま 出会いの季節ですね。子どもやママ ′`パも新しい出会いに期待して、ワクワクしているの
ではないですか?
今回は、親子で気軽に参加できる数室を紹介します。お友達作りなどにぜひお役立てくださいね |

使ってみたよ′
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(対彙年齢:3歳ぐらい～)

いわむらかすお・さく

童 b社 1986年

「i4ひきのび くに っく J

14ひきのねずみの家族、みんなそろつて香の
野原ヘピクニック.笹の葉て包んだおにきりと竹
の水筒もって出かけます。
森は苦がいつばいです。まlslし い光、木々 や草

花の新芽、えながの赤ちゃん、むっくり顔を出し
たぜんまい、目を覚ましたアマガエル、すみれ、
やまも

'き

、ちょうちよ 次々 と書を感じさせるも
のが目に飛び込んできます。森を抜けると、とこ
までも続く野原に出ました。野原には、どんな晋
が待つていてくれたてしょうか。
かわいらしく、のびのびとしたねすみの子ども

たち、絵の中で本当に●」lいているように見えま
す。シリーズで「ひっこし」「あさごはん」「や
まいも」「おつきみ」「さむいlslゆ 」など。親子
でゆつくり絵を見ながら楽しめます。
(高 野 )

111ト 諄 ドカ

術ヒ 部糸_曽
ケアセンターでは「のびのび親子教室」、「わくわく親子遊びサロン」、「子育てわいわ

い話そう会」力t開 催されています。
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重摯冒 |、 9し|三房万♀舎思「 も写含昌思昌懇2襲8羅 :超ぢ「
他のママの悩みを聞いて、 Ⅲ

自分だけじゃないんだ"という発見をすることができる講座は
あまりないのではと思います。参加すると、毎回何かを発見てきたり、子育てのヒン トを他
のママから聞いたりすることがてきます。

ママカ(参加しているF85子 ともはというと、別室で1果育士さん指彗のもと学生さんが、マン
ツーマンでしつかりと託児をしてくれます。ママと別れるときに泣いていた子どももママが
迎えに来た時は学生さんと楽しそうに遊んでいます。日」室託児を不安に思うママもここなら
安心です。

また、保育士さんや社会福祉士さんがいるので子育ての悩みや相談にものつてくれます。
今年度の親子教室等の詳細は名古屋学芸大学ヒューマンケア学部ケアセンターのリーフ

レットをご覧ください。 (浅丼)

文」象 10歳～未就園児とお母さん

場所 :名古屋学芸大学ヒューマンケア学部ケアセンター

間含せ :0562-75-2225

菌瞥n″ 盤食
第 1回  「北部福社会館」 艤鮮路聾蛾

館を

岩崎城のls~lもとにある、子育て真っ最中のお母さん方の交流の場となっている北部福社会館を
ご存矢0で すか?館内には、乳幼児室が併設されており、小さなお子さんにと開放されています。
また、屋タトには円形のお砂場 (おもちゃを借りること力

'で
きます)もありますよ !

開館してまだ2年のため、6E設もきれいて広く、様々な配慮が見られます。
例えば、床暖房なので、冬季はすべりやすい靴下をぬがせて遊べますし、乳幼児室の中に授乳

室が設置されているのもありがたいですよね。他にも、お弁当、おやつなど飲食はリビングで可
能です。不□室も利用できる日が多く、ねんねの子どもでも安じして遊べます。

その他のサービスとして図書館の本の受取や返却、びん 。缶 ペットポ トル 紙パック 乾電
池の資源回収場所にもなつています。また乳幼児室を含む会館内の本も借りることができます
よ。
そして、市の子育て事業の一環として「わんばく広場」が開催されています。年間通しての登録
制で、親と子のふれあい遊びを始め、絵本を聞いたり、歌を歌ったりして子ども運の遊び場であ
ると同時に、お母さん達の交流の場となつています。

今回は児童厚生員である保育士の小池先生にお話を同いました。
「わん|ぎく広場の髪の長い先生」といえば顔を悪い出すことができるお母さんもいらっしゃい

ますよね。
桜の季節、岩崎城へお花見がてら、一度訪れてはいかがですか?
たくさんのおもちゃで遊 51子どもの臆らで、ママも反達作りをするのにびったりの場所です。

(柑 )

～ 11池 先 生 よ
`l～

保青国で16年間働いてきた後、北部福社会館へ来ました。
保育国にいた頃も手L幼児を見ることが多く、小さい子どもを

見ると、ついつい微笑んではかわいいなあと思つています。
わんぱく広場は、保育国と違つて、子どもだけでなく、お母様

達とも一緒に遊びます。自分にとつてまた新しい環境てこれて
いいのかなと試行錯誤する毎日です。松苗先生と一緒に新し
いゲームを考えては、成功するかなと、正直ドキドキしていま
す。
是非、お子様の気に入つた遊びや絵本があつたら、お家に

,需ってからも繰り返し楽しんでくださいね。

◇休 館 日・・・祝日、振替休日、年末年始 (12月 28日 ～ 1月 4日 )

ただし、日曜日が祝日の場合は、開館

につしん子育て総合支援センターに
登録されているサークルを1晨次紹介
していきます。

第6回  「こうんこ仲間」
子育て真っ最中のママ達によるサークルです。
皆で輪になり、挨拶、体操、本読み、季節の行事、おやつ、体操としヽう流れで

進みます。
取材に行かせていただいた日の本読みは「 はらべこあおむし」の絵本を曲にあ

わせて歌うというもので、とても楽しかったです。今日の行事は工作でシールの

折り紙を○ ,△・□の形に切 つて、それを利用して絵を描くというものでした。
アットホームで自由な雰囲気でした。そんな蓄段の活動以外にも遠足や水遊び

などの外遊びや、季節の行事も活発だそうです。愛知牧場での乳絞り大会、夏崇
り (浴衣や甚平を善てお金のかわりにスタンプを押してもらいながら各屋台で遊
ぶ)、 もちつき大会、クリスマスお料理会などなど盛りだくさんで、ママ達も楽
しみにされてしヽます。 (高 )

活動日時 :4月 は15、 22日  10130～ 12C10
活動場所 :むつみ会館 (4月から生涯学習センター)

活動肇 1000円 /月
問合せ :0561-75-2244(に っしん子育て総合支援センター)

○義夕ヽ占
′そ筆・・

●市役所より●
お店の書意と協力によるものです。気持ちよくカードを和l用しましよう.

日東子育て支援センター
日東子育て支援センターではも、ぁまっもiの カレンダー面で毎月ご紹介している “子育て広場・

の他に2歳児を対象とした
゛
なかよし教室"0歳から2歳 を対象とした “にこにこ教室

Ⅲ
が開催

されています。Ⅲ
なかよし敦室

°
では、手遊び、お返事、主活動、おやつ、絵本の読み聞かせ等がありま

す。手遊びはたくさんの種類があり、お家で子どもと遊ぶ時とても役に立ちます。主活動はお
花畑へお散歩に行ったり、田植え、色水遊び、水あそd運 動会等季節の行事を取り入れなが
ら子どもが楽しめる内容となっています。おやつは手作りのものが多くお家でも活用できるも
のがあります。また、グループで食べるのでママがお反ltを作ることができます。他に、連絡
ノートがあるので、子どもの様子を記入したり、子育ての悩みや質問等を記入するベージがあ
るのて、ママが子育てで悩んだ時とても助かります。
・にこにこ教室"では手遊び、悩み相談、おやつ等があります。最初にみんなで輪になつて

手遊びをして、それから順番にママが子どもの子育てのいろいろなことを先生に間いたりしま
す。その後、おllDつの時間です。月齢によって机と椅子を使う子たちもいれば、机のみを使う
子たちもいます。

どちらの教室も先生に子育ての悩みを相談できるし、お反運がほしい人にはぴったりだと冒
います。

日東子育て支援センターでは他に、電話相談 (月 曜・水8=・ 金曜日/9時～15時 )来所相談
(月 0習・水曜・金曜日/随時)訪間相談 (本 曜日/13時～16時 )や園庭開放が行われていま

す。 (浅 丼)

場 所 :日 進市藤島町寺下乙29番地
社会福祉法人 日東保育園 日東子育て支援センター

:k』 10561-72-0459/0012 fax 0561-72-1199

★営業時間 :11'00～ 26:00

・口書食せ★
。■_ク ルK


