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「いい子、いい子」?

うちの長男はどこに

いっても「いい子だね。」

「大人しいね。」と言われた。

でもそれつて結構ストレス

だつた。親戚中からも「ホ

ントに手のかからない子だ

ねえ。」と言われ続け、それ

がプレッシヤーで、子ども

を泣かせていると私がダメ

な母親だといわれている

気がした。「私だつて頑張つてるのに !」 という気

持ちと「これぐらいのことが我慢できない私は母

親失格なんだ。」という両方の気持ちがいつも

あつた。そのうち、結局子どもと一番長く居るの

は自分だという当たり前の事実に気づいた。だ

から「いい子」の面しか知らない人に私の苦労は

わからない。例えそれがよく会う親威であろうと、

この子といつも一緒にいて世話をしているのは

私なんだから私しか知らないこの子の一面が

あって当然。それを知らないで話をしてる人のこ

とばに左右されることはないんだと思い直した。

長男ももうすぐ3蔵。今では、昨年生まれた妹

に手を上げることもなく、逆におもちゃを取られ

て「おもちゃ持つてつちゃつた～」つて雪えてくる

ところを見ると、長男の優しい (7)性格にちょつ

と感謝することもある。

ついでに言うと長女も世r83の評判は「いい子だ

ね。」「大人しいね。」。その上、人の顔を見てニコツ

とするのでウケがいい。でもね、いつもいつも「大

人しくて」「いい子」なワケじやないんだよ…。

忽子も今月で3歳を迎え

る。随分物わかりも良くな

り、親の話に対する岡き分

けも良くなつてきたなと思

う反面、彼なりの親への微

妙な仕切りつぷりに疑Fp5を感じることがある。

わが家は家族で「j‖の字」になつて寝ている。

平日は息子・妻◆私の順番が定番。休日は息子

と私がお風呂に入りそのまま一緒に寝るので

私が真ん中。しかし、そのことに最近息子が異

議を昭え始めた。隣にお父さんが寝るのはお

かしい、真ん中はお母さんの場所だから開け

ておかないと。…と言う訳で、暗い寝室の端と

端で親子2人離れて寝る。「手をつなごう」と

私から提案するも「(この距離じや)とどかない

でしょ。おやすみ」の返夢。開けば、平日は母親

の隣で手をつないで寝ており、母の顔が速い

ものなら無理矢理自分の方へ向かせる要求ま

でしているとのこと。その差はなんだろう?

叱られて悲しい時、寂しい時、などメンタル

面での回復は母に要求するもの。それは理解す

る。代役はできないと思う。では、彼が父親に要

求していることつて何だろうと考えた…。おも

ちやの組み立て・修理、「高い」所を見たい時、

歩き疲れたので抱つこ!¨ 。あれ、父親つて何?

出勤する際、玄rlaまで送つてくれた後も車が

出て行くまでずうつと窓から見送つてくれる忠

子。毎日欠かさず父親を仕事に送り出すのが彼

の役目。ありがとう息子。お父さん頑張つてます。
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ORinのおうちつ詢ひダ■∞抑0 
「  募高一

~~1

14/4(日 )9:30～ 15:00 場所 :|

1言岬押+谷甲〕守ψ制|[内今: |●Rinのおうち
_つ

胸ひ引ぎm抑o__1重
露堰壁釜ri』比:′皇竃|

1    覇
~=i言
  隠撃

|

|ます。対象者は3月 中旬より交換申請書              ~~~~」
|をお送りしていますので、早めの手続き

|を。詳細は保健センター
ヘ。

つどいのひろば

つどいのひろば 10:00～14:00       燎 イ`乃磁″■,◆Rnのおうち

8 木

: :● につしん子玄て総合支援センター 「誕生会」10:40～ 11:00「 はじめまして !赤ちゃんママ」14100～

9 ::盆 : 
子育て相談/心理カウンセラー(こ ころのお部屋 )14:00～ 16:30

: :◆ Rinのおうち つどいのひろば 10:00～ 14:00

υ ご入□おらでヒうCP

1夢1:ざぷ[晏郡7面辱|
口瑠D〉 5月 27日 (ホ )●フアミリー・サポート・センター入金

説明Q嬌習会 9:30～ 12300 子どもの預かりや保育施設
への送迎など、子育てのサポートをする制度です。お手伝い

をしてくださる援助会員も募集しています。 ●応募責格
〈依頼会Й〉市内在住。在学・在勤でおおむね6ヶ月～ 12蔵

のお子さんを持つ保護者 〈援助会員〉市内在住で自宅で
お子さんを預かれて、救命救忽の講習を修了(見込み含む)

された方 場所 :午前=中央福祉センター多機能室南 内
容 :午前=センターの説明と講習 持ち物 :印鑑、写真 (縦 4
cm x横 3cm)2枚 、筆記用具、年会費 託児 :無料 (要予約 )
申し込み :5月 20日 (木)ま でにセンターヘ (電話可 )

恥 ◎2～ 3滋のお友だち集まれ :日時:4/22(木 )10:00

～11:10(受付開始9:45～ )対 象 :2～ 3歳児 &保護者 申込 :
4/12(月 )～ 16(金 )

"◎
0競児のお友だち集まれ :日 時:5/13(木 )10:00～

11:10(受付開始9:45～ )対象:0蔵児&保護者申込 :4/26(月 )

～30(金 )

"◆
わくわくひろば☆ひよこぐみ 日時 :4/28(水 )10:30

～12:00対象:0雄～おおむね1滋半の子どもをお持ちの親子

申込 :4/22(木 )10:00～  参加費 :200円

●第1期親子ふれあい体操教菫 日時:5/7～
7/30ま での毎辺金曜日 (7/2を 除く)9:00～

11100 場所 :上納池スポーツ公囲体育館 対
象 :よちよち歩きができる子から4歳未満の未

就国児とその保護者 定員:40組 (応募多数の
場合は抽選 )参 加費 :1組 4`000円 申込み :
4/16(金 )必着で往復はがきの往診欄に住所・

参加者全員の氏名と年齢・電話番号、返僣欄に

住所。氏名を記入の上、〒470‐ 0124浅 田町西

田面 155‐ 1上納池スポーツ公園「第 1期親子ふ

れあい体操教室」係へ郵送

◎のびのび親子の教菫①りすくらす②あひる

くらす③ぺんぎんくらす④子育て○△□? 対
象 :①O歳児 (3～ 1lヶ月 )の親子20組 ② l歳児 (1

歳Oヶ 月～1歳 1lヶ月 )の親子20組 ③子どもの発

達を心配している親子 (1～ 2歳児 )15組④子育

て中の親子 (制 限なし )20組  申込 :①②4/5
(月 )～ 9(金 )04/12(月 )～ 16(金 )④ 4/19(月 )～

23(金 )各期間内の10:00～ 15:00に子どもケア

センターヘ電話で

つどいのひろば 10:00～ 14:00

: :● につしん子育て総合支援センター 子育て相談/保に師 10:00～ 11:30

15:琳|◆ Rinのおうち つどいのひろば 10Ю O～14:00

: 三●につしん子育て総合支援センター 「はじめまして!赤ちやんママ」14:00～

16:髪ぎ 子商て相談/子育てコーディネーター 14:00～ 15:30
: :◆ Rinのおうち つどいのひろば 10100～ 14:00

19:月 :1話 莞ビ
・絵本の読み図かせ。お花畑へ行こう」

三 :0につしん子亥て総合支援センター 子Йて相談/栄養± 10:00～ 11:30

21:オ|◆Rlnのおうち つどいのひろば 10Ю O～14:00

●につしん子育て総合支援センター:0561‐ 75‐ 2244
●につしんファミリー・サポート・センター

□日東子育て支援センター:0561‐ 72‐ 0459

◇日進市子育て支援総合コーディネート事業

◆NPO法 人フアミリーステーションRin

◎名古屋学芸大学ヒューマンケア学部

子どもケアセンター:0561‐ 75-2225

■保育図(保育□囲庭開放は広報をご覧ください。)

南吉F:0561-73‐ 1561 新ラ田:0561-73‐ 3021
北部:0561‐ 72-3731 北新田:0561‐ 73‐ 7866
梅森:052‐ 803-3134 東部:0561‐ 73-3163

△子育てグループ

食育し隊 おむすび :052‐ 807‐ 6683(伊 藤 T&F)
La maison de bebe～ 赤ちゃんのお家～

軽度発達陸がい児親の会:0561‐ 73-5679

ぐるんぱ・ちびつこ。さくらんぼ。いちごクラブ
:0561-75-2244(に つしん子育て総合支援センター)

#日 進おやこ刻場:0561‐ 72‐ 0203

★保健センター:0561‐ 72‐ 0770

児2課 10561‐ 73‐ 1095
生涯学習プラザ :052-807-8807

市民協働課:0561-73‐ 3194

社会福祉協議会 :0561‐ 73‐ 4885

スポーツセンター :0561‐ 75‐ 1888

岩崎台・香久山福社会館 :052-800‐ 6601

上納池スポーツ公園 :052‐ 800‐ 3200

野方三ツ池公園交流館 :0561-72‐ 6922

福祉課 :0561-73-1749

シルバー人材センター :0561‐ 74-1758

生涯学習課 :0561‐ 74‐ 0258

尾三衛生組合 :0561‐ 38-2226

市民会館 :0561‐ 72‐ 0955

総合運壺力公□ :0561‐ 73‐ 8801

天白川で楽しみ隊 :0561‐ 72‐ 1337(岡 田)

一　　（

大◎

22 木
2～ 3歳児のお友だち集まれ 110:00～ 11:10-

: :□ 日東子稼て支援センター「手遊び・絵本の読み岡かせ。図庭で遊ぼう」10:00～

R6:月 i

読み日かせ0お踏会

2～3歳の幼児向け/毎週水曜日午前11時～11時 20分
幼児～小学校低学年向け/毎辺土曜日午後2時～2時30分
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: :● につしん子玄て総合支援センター 「わらべうた遊び」14:00～ 14:15

88:水 |◆ Rmのおうち わくわくひろば☆ひよこぐみ 1030～ 12ЮOゆ

ページには、子力て物報が

につしん子育てナビ「ふあまつぶ」


