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壼踊闊囲ШＨＨ圏団■Ｔ▼　鶴嗣鰤蒙哺電蜂砕副独Ｄ』翔叫帽螺縛』ピ麟習晏」詳砕寧ばかり。広い敦地には遊異がたくさんあって思いきり遊べるよ。ヽミ
一ＳＬやゴーカートにも乗れます。

に つ しん子育 てナ ビ「ふ あま つぶ」 2010年 (平 成 22年 )7月 1日 (木 曜 日)No 39

｀ ふぁまつ謝よ 多様な家族の多様な子育てを応援するため、Bit市 が発行しています。子育てしなぬ 親育ち フレーフし二子嵩て 編集は、でんでんふぁまっぶスタッフの協力のもと NPO芝 人ヽファミリーステーシヨンRnが行つています。皆さんの投稿、情報、こ意見をおまちしております。



に つ しん子育 てナ ビ「ふ あま っぶ」 2010年 (平 成 22年 ) 日 (本 曜 日)No 39月
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  | ■回目■副■■■冒 国で大きい子達が遊具をヒョイヒョイと豊るのを見て、自

予定外に早く僕等夫婦は第二子を授かつた。上の子二  -  1 ~分 も真似て「よいしょ、よいしょ」と後に続く。膝や指や脚

人の育児で手一杯だつたので、「もう少し後で」と思つてい 
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 1 全体を駆使してよじ登る。翌日、脚は何力所も青痣で覆われていたりする。「元気
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予定日を一月半後に控えたある夜のこと、妻は「お腹が   ゝ
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厳しい口調で「お母さんストレス溜つてませんか」「お父さんは何をしているの」

張る」と僕に断えた。聞けば、前日朝から我慢していたが、   硼卜YЧ恥   1 等の質問を次 に々受ける。ふと「虐待と思われている?」 と頭を過つた。思い切つて

眠れない程になつてきたとのこと。僕は慌てて産婦人科に連絡すると、「直ぐに来 |「虐待じゃないですよ。遊んでいるうちに出来た痣です」と言つた。「ストレスが溜

てください」との思いの外厳しい助産師さんの言葉。子供達の世話を祖父母に | るとお母さんも体によくないから、そう言う時は離かに話すだけでも気が晴れま

“

だれ 」い 酬 鵬 い助産師さんの言亀 子供達囃 謳枷 父馴 こ 社 お母さんも御 凛 條 い時 榊 は離蹴 岬 贄 も気鵬 れま |=再
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l すよ」と医師は続ける。アドバイスを有り難く聞くべき・・・でも、私なりに一生懸命 IAr鳳 _ェ _ハ_嚢 _Etし大魚ぎで産院に走つた。

正確には生まれてきてしまった、と言  1 頑張つて子育てしているのに…・脚の傷だけを見て私の子育てそのものを批判そして翌日、彼女は誕生した……。いや、I

うのが正しいのかもしれない。彼女は35週に満たずに、外の世界に飛び出して | されたようで、かなり凹んだ。そんな折、健診の時に保健センターで「とても大

きたのだから。「おぎゃ句 どの姉弟達よりもひときわ大きい泣き声で産声を上げ 1 事に育てられているのね。見れば分かるよ。 もうすぐ3歳の長男の口癖「だけど

さ～」・―あれ7それつて私の口癖 7
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で会いに行くね」と呟きながら僕は妻の待つ病室へと戻った。          1 来た。些細なことだけれど、褒めてもらうのつ

た彼女は、小児科医立会いの下、救急車に乗せられて別の病院のNICUに運ば  1 愛情いつぱい、元気いつばいだね。」そう言

れていつた。元気な彼女に「今は保青器の中で眠っているだろうけれど、また後 1 葉を掛けてもらつた。急に涙がポロポロ出て
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だけど、この時の僕は彼女と僕達家族にもつと大変な試練が待ち受けていたこと | て嬉しい。子どもばかりでなくて、時には自分
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《ホ池&国学区》

★なんだかんだで一番いいのは下はすつぼんぼん !お

しつこがでるつてどういうことかわかるし、汚しちゃつて嫌

だなつて気持ちも味わる 。これからの季節、いいですね。(柑 )

★某幼児教材のDVDやら絵本やらを見せ、「本人のやりたい気持ち」に任せてい

ます。(社 )

★トイトレはスムーズにいかないことのほうが多い。中断や後戻りがあつて普通だよ。

入囲までに何とかなれば、でも入囲してからでもいいか、という気持ちで気楽に

やつたほうが親も子どももストレスがないかも。(古 )

★トイレの歌を自作で作つて、トイレに座るたびに出なくても毎回歌つてたら、それ

を歌いながら排泄をするようになつたよ。トイレを子どものお気に入りのキヤラでデ

コして、『トイレに行QOOに会る よ～♪』と誘ってました(磯 )

★かれこれトイトレ歴1年。だけど今、トイレは全拒否中。保育国の先生からも「し

ばらぐイレは禁旬にしましょうか?」 つて言われたので今は何もしていません・。(Q)

★大好きなアンバンマンのパンツを買つて、失敗したら残念そうに「アンパンマンと

バイバイだね～」と言つて安いバンツに瞥えます。この作戦はいけると思つたけど、

先日「それでもはく|」 と頑張られて困りました。(広 )

★トイレで出来た日に「すごいね～、よくできたね～」つてシールが貼れるように、ト

イレにカレンダーを設置。数日は上手く行つたけど、いつの間にかカレンダーのあち

らこちらに意味もなくシールがペタベタペタ!その気になればトイレでできるんだと信

じて、マイペースの娘におつきあいしてます。(山 )

図書館じどう書架受付の後ろの棚にふぁまつぶパックナンバーが

フアイリングされています。こちらも活用してくださいね |

壼0561‐ 73‐ 4123

脱み欄かせ・お話会

2～ 3歳の幼児向け/毎週水曜日午前11時 ～11時 20分

幼児～小学校低学年向け/毎週土曜日午後2時～2時 30分

休館日 ア/1(未 )、 フ/5(月 )

部分休館日(=閥ホール、1僣會麟目のみ朧館 )

フ/12(月 )、 26(月 )
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【発行〕日進市福祉部児童課
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【編集〕NPO法 人ファミリーステーションRIn&で んでんふあまつぷ
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◆発行部数/月 刊2000部 (毎 月月初め発行)

◆ふあまつぶは、市内公共施設、

こ協力いただける民間施設にて無料配布しています。
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仕事から帰つたら、祖母宅で発熱していた娘。診察

時間終了間近だつたから焦って運転してたら、一旦

停上を見落としてお巡りさんに御用…。焦つていても、

交通ルールは守りましょう(TД T)。

他の子と比較してわが子は・・・と思つていたらしい私。

ある時、自分の子どもの目の高さに降りてゆつくりの

んびりでと言われ、子どもの歩幅に合わすことを知リ

ました。・・・。

またきつきなんか食べてるよ・・。と思つたら

今度は消しゴムだつたよ・・・雑食なうちの娘。
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ぞうくんは、いいお天気に誘われて散歩に出かけました。すると、かば、

わに、かめと出会います。いつしょに行こうと誘うと、背中に乗せてく

れるならいいよと、次々とぞうくんの上に

乗つていきます。やさしくて力持ちのぞう

くん、ゆつくりと歩きながらみんなで散歩

を楽しんいると、目の前に大きな池が・・.

まつたりとしたお散歩には意外な展開が

待つています。さて、かばくんたちはどう

なつたでしょうか。 細かいところまでよ

く描かれた絵に不思議に引き込まれ、リズ

ミカルなことばに思わず「もういつかい

読んで 1」 と言いたくなる絵本の一つです。

36年ぶりに出版された 2作 目「ぞうくん

のあめふりさんぼ」そのまた 2年後の 3作

目「ぞうくんのおおかぜさんぼ」も、ご機

嫌なお散歩気分を味わうことができます。

(仁 )

「ぞうくんのさんぼ」
なかのひろたか きく'え

なかのまきたか レタリング
福書館書店 1968年

■カレンダー面は WEBに 移行しました。今までどおり、市内の子育て関連情報を掲載しますので、今後はこちらをこ利用ください。 http//www/npO‐ rn net/famap/ デザイン/く わはらさとみ 森由佳 イラスト/森由佳


