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憩いの場や芝生でシートを広げて飲食も可能で、子供達を

のびのびと遊ばせられます。食堂の不U用もできるよ♪

●一般開放:3/23～ 4/14

●4/5に降誕会 (花まつり)を行います
※なるべく公共交通機関をご利用<ださい。

☆  露)圏B蝿
国内では毎年約3000本の桜が咲きます。     不可
遊具や芝生があるので、遊んだり、のんびりできます。

また、お散歩しながら国内各所にある塑像を見ることも

できますよ♪
●開放時間:8～17時

☆豹‰たは琳り
嘔ン雑 栞 緑 豊 (藤枝町)」

|

ばン米野木そよかぜロード(米野策お
ぜ ン 海 者

池 周 認 (米野木町 )

☆
国内には約30本の桜が咲いて

圏B圏日
-8B
不可

います。3月下旬 (予定)より菜の花の花畑&迷路(100円 )
も楽しめますよ !

ベビーベッド、授乳室もあるので赤ちゃん連れでも安心♪
●期間や時間などまHPをご確認ください

主日祝
500円

饒  散』[籾鱗徴1詈又 瞼
☆椒 聾許鰺蝿
広場に駐車することができます。

●夜桜提灯:3/27～ 4/14

豊塵懸Ъ年は4]113頸
開催予定)では様々な催しもあり、

にぎやかな中桜を楽しめます。

記念館の中にオムツ替えシートがありますよ♪

鰈
鰺

☆七臨 Fんじゃ館圏B田圏
電車を見るついでに桜も楽しめます。

電車グッズの販売があるので電車好きつ子にオススメ♪

●開館時FoO■0～ 160寺

●水曜定体 (祝日の場合は翌平日)

-
各自ゴミl

持ち帰り

ましょう田ヽ売店
ー

喪 コバノミツパツツジ
4/1から北高上緑地 (岩崎OI)が一般開放され、
「コバノミツバツツジまつり」が開催されます。

満開の時期にはビンク色の花がとてもキレイ !

期間中はガイドツフーもありますよ♪
休憩場所もあるので、散策の途中でお弁当を
広げても♪
●まつり14/6～ 4/14

●ガイドツアー(申込不要):平日10時～
※上記期間中のみ  体日①10時～②14時～

∫雫
南出研究開発線 (米野本OI)は毎年つつじが

キレイ 1歩道が広いので、つつじの花を愛で

ながらのお散歩がオススメですよ♪

●駐車場はありません

2013年 (平 成 25年 )



アンソニー・ブラウン作・絵
書川震太郎訳  (簡単位)

ある期、スミスさんと娘のスマツジは大のアルバートを散歩に連れ出します。
同じ朝、スマイスの奥さんと息子のチャールズは大のビクトリアを散歩に連れ出します。
二組の家族が向かつた先は、公園でした。
物語には変わつた部分はあまりありませんぺ 絵をよく見ると所々おかしな部分がたく
さんあつて、その苺妙な部分を探し出すのがとても楽しい絵本です。例えは 公園の入り
日の門柱の中に謎の小さな顔が出没していたり、公園の森の中でサンタさんがボール蹴り
をしていたり…。お話は誰か大人に読んでもらつて、読む側は絵を見ることに専念できる
となおこの絵本の楽しさを感じることができると思います。

『こうえんのさんぼ』は小さい頃に母や父によく読み聞かせてもらつた総本の1つで
したハ 画面の隅から隅まで「おかしなところはないか、奇妙な部分はないか」といつ
も日を皿のようにして探していました。何度も読んでもらっていたので、そのうちどこ
がおかしいのか覚えてしまうのです嶽 それでも親に読んでもらいながら絵の中を探す
のはとても楽しく温かい時間でした。探し出す楽しさ、ぜひ皆さんにも体験していただ
きたいです。 (山中紗慧)

につしん子育てすピ 「新】日進市福祉都児童課日進市銀甲町池下268
TEL 0561‐ 73‐ 1049 FAX 0561‐ 72-4554

ふ ぁま つぶ 議刺糠套鯰穎 臨 盤勇艦
たふあまつぶ

子育てにがんばるみなさんを応援しています

林和子
お菓子教室
サブリナ

頑張るパパ・ママを応援してい

ます。子育てをぜひ、楽しんで

ください。

http://kazuko chagasi.com/
〒470-0116
愛知県日進市東山6-2513
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ベピー31ソけギ

おひこま
ベピーマッサージは親子のほんわかタイム

次回は3/29 Rinのおうちです。参加費800円
0903423-3192奉 城良美ほうしようよしみ
HP httpブ /。hisama¨ soralmdoip

レディースクリニック

アンジュ

上のお子様も一緒に泊まれます。

主         ´
診療時間 AM 9:OO～ 12:00
PM 5:00～  7:OO

体診日 水・土曜日午後、日躍視日
TEL:0561‐ 74-1101   ic―ange,com
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『こうえんのさんぼJ

こうえんの さんぽ

子育て中のお母様 !

→階に歯育てしませんか!!
保育士がお母様の治療中お子様を

お預かりする無料託児サービスを
行なつています

頑張るお母様 !応援します !

ぷ驚。m短
〒470‐ 0101 三本木町下川田680‐ 34

アロマリラクゼーシヨンサロン

テ斉てにがんばるあなたへ。
アロマでデトツクス&リ ラックス♪
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●問合せ 090-9900-5540(ス ズキ )

コ…プのお店は「はぐみん」「びよか」に協賛ψ
レジでカードをご提示ください
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て急早抵」葉秘P為』乳ン与鉤 馨柔、醜 霜辱でな趣隷彗など専諮
から、お互いを思いやる心だけは忘れず|こ、ゆっくり大きくなつてほしいな。

.6ケ 月 … 酢飯にする前のご願ほ靖 ぐらいの水を入れて30分ぐらい
炊いて裏ごす。ほうれた車の葉先と豆腐を煮て農ごし、片栗
粉でとろみをつける

.8ケ月  酢販にする前のご藪に3倍ぐらいの水を入れてお粥を作る。
たし汁でほうれた草、菫腐を薫て細かく切り、片栗粉でとる
みをつけるみをつける

9～ 11ケ月… 酢飯にする前のご飯に2倍 ぐらいの水を入れてお粥を作る。
だし汁てほうれた草、豆腐を煮て片票粉でとろみをつける
(卵は様子を見ながら与える)

12～ 18ケ 月…ご飯を乗らかく煮直して、大人の1/2～ 4/3ぐ らいの薄昧
の酢饉 |=する。鮭フレーク、蟹かまばこは少量 1ご熱湯をかけ
回して塩気を出し、薄昧の炒り卵 縄まわを並べ、押し寿司
にする。
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7.型から出し、包丁でひし形 lご切る

くすまし汁>
1,ほ うれた草をゆで、豆腐はlcm角 に切る
2ξ騨溜り纏歎層を入れて

●米 3カ ップ
●水 3.3カ ップ
●昆布 10cm角 1枚

A{:罰Ъ2
8{:閲ま昇2
●サラダ油 ●網きや
●鮭フレーク ●螢か

くすまし汁>
○ほうれん草
〇絹ごし豆腐
○たし汁、督油

◆六人の料理を昆布、かつお節、だしパックでとつただし汁で調理す
完了期の味つけは大人の1ノ 3～ 1/4ぐ らいに

◆卵は、園ゆでの卵資を8ケ月以降から様子を見ながら与える

目国電熱曇イガ
持し寿司t型 うヽも夕}しマ上り`らえたとこう
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