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●1人のときは甘えることが多かった
長男が、次男が生まれてからお手伝
いや自分のことをいろいろやってく
れるようになった

●弟が1歳半を過ぎたあたりから、兄がたくさん構っ
てくれるようになり、2人の世界で遊ぶようになって
絆が深まった気がする

●生まれた季節は反対だけど男同士なので服の使い
回しがそれなりにできた

●小物や育児グッズを買い足さずに2人目は育てた

●買い物などで弟がぐずると兄がカートを代わりに
押してくれたりして助けてくれる

●兄が妹の面倒を見てくれる

●長男が待望した弟。年も離れてい
るので、お互いが大事なおもちゃの
ような存在みたい

●2人ともお互いがただいる
だけで安心して過ごせる

●毎日バタバタして
いるけど、にぎやか
で楽しい!

●男3人だったので、もめてしまうこと
が多かったが、妹ができたことで譲り合
うことを覚えたかも？

●3人目は「言ってもムダ」と諦めている(学習した)
からイライラしない

●3人目がマスコット的存在
兄姉も叱られたりケンカしたりすると、

妹に救いを求めに行く

●1人ずつ個性があって
面白い

●なんだかんだできょう
だいで団結できている

●成長してくると手間はかか
らないが、毎年受験生がいて
気が抜けない

●よく食べる、塾・部活・習いごと
でハンパなくお金がかかる!頭が痛いです…

●親が2人では子ども3人の安全が確保できないので、
海や川で遊ばせたことがまだありません

●みんなが一度に話し出すと訳がわからない

●チャイルドシートが乗りきらなくて
車を買い替えました…

●何か行動するとき、意見が分か
れたりして身動きがとりにくい

●一番下の妹が兄たちを
アゴで使っている

●今 後の
教 育 費 が
コワイ…

●子ども1人分の予定だけを
考えて行動できる

●お互い、一番近い話し相手に
なれそう

●計画が立てやすく、
子どもに時間もお金
も集中できる

●家の中に遊び
相手がいないので、常に誰か大人
が相手をしなければならない

●「分けあう」、「我慢する」と
いうことをどこで教えるか悩む

でも自分もひとりっ子
だったのでなんとかな
る…かな？

●可愛いわが子を比較する
ことなんてない!と思っていたが、
ついつい比べてしまう…

●2人してすぐ違う方向に走っていくので
危険な場所では特に追いかけるのがタイヘン!

●兄の幼稚園送迎や弟の親子教室・サークルなど、
　でかける機会が増えてスケジュール管理が難しい…

●同時に大泣きしても2人一緒に立って抱っこすることは
できないのでなかなか泣きやませられない

●4歳差なので、いろいろ忘れかけた
時にもう一度イチからやり直しました
長男のとき、ちゃんと記録しておけば
よかった～～～!

●年が近いせいか、ライバル
意識が強く、ケンカが多い

理想とする家族の形は人それぞれ違いますよね。
隣の芝生は青く見えるといわれますが、
子どもの数が違うご家庭はどんな暮らしをしているのか、
ちょっと気になったりしませんか？
今回はきょうだいの人数別「どんなことがあるのかな?」
とのぞき見できる企画にしました。「ウチとはここが違うなぁ」
「そうそう、そうなのよね！」とたくさん感想が出るといいな、と思います。

ひとりっ子に
愛情をたっぷり
注ぎたい☆

大家族って
あこがれる♪

私と一緒で
子どもも２人が
いいかな？

ココが

Happy!



日進市ほっとサポートメールマガジンに
登録しませんか？

こちらのＱＲコードを
読みとって登録できます

ＰＣからの登録は

に空メールを送信してください。

kosodate@ml.city.nisshin.lg.jp

ほっとサポートメールマガジンは、
妊婦さんと、０～３歳までの子ども
を持つ保護者の方を対象に、原則として毎月３回
８のつく日に配信しています。市内で開催される、
イベントや講座・健診・相談事業などの情報をお届
けしています。

★詳細はほっとサポートメールマガジンでご確認ください。

今月のほっとサポート情報今月のほっとサポート情報

日進市ほっとサポート事業のご紹介 ほっとサポートメールに
登録しませんか？
ほっとサポートメールに
登録しませんか？

「なにをたべてきたの？」　岸田衿子・文　長野博一・絵
佼成出版社

　お腹のすいてるしろぶたくん、急いで何かを食べたいみたい。いろんなぶ
たさんとすれ違いながら歩いていくと、そこには美味しそうな果物が…！
　子どもの頃、長野博一の絵が大好きでした。あの柔らかい線がどうして
か小さかった頃の私の心を捕えて離しませんでした。今ももちろん大好きで
す。そしてこの『なにをたべてきたの？』では色もとても綺麗で、それだけで
見入ってしまいます。小さい頃はこの鮮やかな色合いが『何をたべてきた
の？』の最大の魅力でした。
　そして大人になった今、感じる魅力は、行く先々で美味しそうに果物を食
べる、食べようとしているしろぶたくんの表情です。幸せそうな顔、酸っぱ
そうな顔、おや？と驚いている顔…。特に美味しそうに果物を食べている顔
は「こういう顔してご飯食べる人いるよね」と身近な人たちを思い出しなが
ら絵本を読んでいたりします。いや、しろぶたくんの幸せそうな顔は実は食
べるの大好きな私自身と重ねて見ているのかもしれません(笑)
子どもの時でも大人になっても見あきることのないこの本は、本当に全ての
方へオススメできる絵本です。（山中紗慧）

【10月27日（火）10:30～12:00
　ほっとサロン ねんね 】

対象:6ヵ月までの赤ちゃんとその親　
場所:Rinのおうち
一般申込　10/1 10:00～
メルマガ会員先行申込　9/28 13:00～
にっしん子育て総合支援センターへ
電話申込可　0561-75-2244  

11/8
SUN

日進市産業まつり
にっしん文化祭11/7、8
健康・福祉フェスティバル
レクリエーションスポーツまつり
図書館まつり(10/31～11/8・休館日を除く)
にぎわい交流館まつり

9:00～15:00
日進市役所周辺　他

詳しくは、広報にっしん
11月号折り込みのパンフ
レットで！

★スタンプラリーで賞品ゲット!

地元でとれた新鮮な野菜の特売

日進のおいしい飲食店・カフェのブース

子ども大興奮!はたらく乗り物コーナー

志摩市・木祖村の特産物の販売

抽選会や無料の配布物がいっぱい

などなど、日進のお得なお祭りです♪
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デザイン・イラスト/ 甘人（あまんちゅ）

～ 子 育 て に が ん ば る み な さ ん を 応 援 し て い ま す ～

『守ってあげたい、子どもたちの歯』

お父さんお母さんの気持ちを大切にします。

子育て家族のお口の健康も応援します！
お父さんお母さんが治療中は、
保育士が小さなお子さんをお預かりします。
安心してお子さんと一緒にご来院ください。

(要予約)

火･水･土曜日午後、日曜祝日

TEL 0561-74-0311

●がん検診、インフルエンザ接種

　　　妊婦健診、予防接種実施中

●更年期外来、婦人科外来

　　　　　　　　受付けています

寺島レディス
　  クリニック

心と体が緩む時間
アロマの香りで体をリセットしませんか？

アロマサロン Le Ciel

( トリートメント・アロマフェイシャル・マタニティアロマ )

090-6619-2376（赤沼）

赤ちゃんとの「ふれ愛」タイムを一緒に
楽しみましょう♪

ベビーマッサージ
ベビースキンケア教室

仲良しグループ、 子育てサークルへの
出張レッスンを承り中です
　

検索日進市　ベビマ

米野木駅から徒歩 5分

林和子お菓子教室
子育てにがんばるお父さん・お母さんを

応援しています。

http://www.hayashikazuko.com
日進市東山 6-2513　090-8865-2201

★0歳～小学生
(日進市民会館短期レッスンもあり )

ハッピーチャッピーイングリッシュ 検索

TEL:090-3095-2533( ウィークス美香 )

じゃんぴんきっず
英語リトミックサークル

090-2685-4854 林音楽教室（浅田町上ノ山 )

 英語リトミック （１～３歳）

検索じゃんぴんきっず

体験レッスン受付中!

音楽は一生の宝物♪

●鍵盤導入コース（2 年）をはじめませんか？リブテックミュージックスクエアでは、
　　　　　　　　  を設置しています。
防音機能だけではなく、 楽器本来の音
を引き出す　　　　　　   　　 して
いるので確かな音感を育んでいきます。

グループ活動でソルフェージュ力を育てます。
鍵盤だけにとらわれず、 演奏するためのリト
ミック活動も行います。
まずは、 この 「鍵盤導入コース」 で音楽の
楽しさを体験させてあげませんか？

パパ ・ママからお子さんへプレゼントしませんか？

防音モデルルーム

「音響効果」 を重視

～理想の音響空間で、楽しく正しく音楽レッスンはじめよう～

０１２０-４１-３３９６　

www.MUSIC-SQ.com

TEL

WEB

〒470-0111 日進市米野木町福成 60

米野木交差点角 ・駐車場 10台完備

TEL

WEB

０１２０-４３-１７６６　

www.Livtech.jp

ミュージックスクエア
   　音 楽 教 室　

2ＦにＭＳホール

(ミニコンサートが可能なお部屋 )
が完成しました。  （要予約）

親子茶道クラブ
０歳児～小学生までのお子様と、ママが対象です。
おけいこは、月２回土曜日、約６０分
親子で、和みませんか？みなさん未経験者です。
体験の方は、お菓子お抹茶付で５００円です。

柳井宗希　TEL:052-848-7013

◆月2, 000部発行◆市内公共施設、ご協力いただける民間施設で無料配布しています。NPO

法人ファミリーステーション

Ri n

が子育て現役世代のママたちにご協力いただき、編集を

行っています。
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アロマトリートメント

0120‐183‐064

肩・手・足いずれか気になるところ1ヶ所
をトリートメントします。

★毎週火・木(祝日は除く)
　AM10:00～12:00お子様連れ可

アロマトリートメント

15min \500
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カリヨンハウス
内に子どもの

遊び場もあるよ !

10/24、11/28
10:00～ 13:00

サンフレンズ倶楽部

場所 : カリヨンハウス
名鉄豊田線三好ヶ丘駅前

野菜・手作り品
花あります

雨天決行

090-9900-5540  鈴木

出
店
者
募
集
中


