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中部保育園
北部保育園
日東保育園

米野木台西保育園

あかいけ屋下保育園

New

New
や した

Q.ファミサポってなんですか？ Q.どんなことをお願いできますか？

Q.お金は必要ですか？

Q.会員になるための条件はありますか？

Q.毎回同じ人にお願いできますか？

Q.初めて依頼する時、
　事前に顔合わせなどはありますか？

Q.援助会員になった場合でも
　都合の悪い時は断れますか？

Q.ファミサポを利用できる時間は
　何時～何時までですか？

地域での助け合いです。

子育てのお手伝いをしてほしい人とお手伝いを

したい人が会員になり助け合うシステムです

A. A.保育施設等の送迎や子どもの預かりをします。

　子どもの預かりは

などさまざまな理由でご利用いただけます

入会時に年会費1,200円(1ヶ月100円)、

ご利用の際は平日昼間1時間あたり800円が必要です。

その他食事(おやつ)、交通費など援助会員に負担をかけた

費用については実費が必要です。

A.

A. …(子育てのお手伝いをしてほしい人)

　日進市内に在住・在勤・在学し、

　生後6ヶ月以上の子どもがいる方。
安心してご利用いただくために、事前打ち合わせ

した方が継続的に援助をします。援助会員のご都合が

つかない場合は、別の方をご紹介することがあります。

A.

お互いに安心して活動するために、センターにて

依頼会員と子ども・援助会員・アドバイザーで打ち合わせをします

A.

A.断ることもできます。

無理のない範囲での援助をお願いしています。

A.午前6時から午後10時までです。

・生後6か月～小学校3年生まで。

・当面の病状の急変はないが、
　病気の回復期に至っていない状態、または、
　回復期の状態にあり、通園通学が困難な児童。

・保護者の勤務の都合、傷病、事故、出産、
　冠婚葬祭などの社会的にやむを得ない
　理由により家庭での育児が困難な場合。

市内在住で次の全ての条件に
当てはまる児童です。

日進市役所
こども福祉部こども課

いずれの場合も、希望する園に直接お申込み
ください。3カ月ごとに事前受付を行っており、
日程は広報にてお知らせしております。

Q.一時保育の優先順位は
　どのように決まりますか？

Q.一時保育が待機になることはありますか？
　 (申込をしても利用できない場合がありますか？)

Q.例えば急病人が出た場合など、
　急に子どもを連れて行けない用事が
　出来た場合、預けられますか？

「少しずつ仕事を始めたいな」「結婚式に呼ばれたけど…」
「もうすぐ出産！上の子を誰に見てもらおう」など、
子どもの面倒を見られない時ってありますよね。
そんな時、日進市内で利用できる支援制度を紹介します。

こども課では「施設利用のご案

内」をご用意しています。

利用方法などの詳細については、

書面でご確認ください。

リミァフんしっに ー・ タンセ ー・サポート

日進おりど病院　病児・病後児保育センター

折戸町西田面110番地 0561-65-5020

一時保育

病児・病後児保育室

申込日や保育を必要とする事由によって、

利用のご案内の順番が決まることがあります。

利用を希望するご家庭の状況に応じて、

2つの事業に分けられており、それぞれ

利用できる人が異なります。

保護者の労働、職業訓練、就学などにより

断続的に家庭での保育が困難となる満1歳

から就学前までの児童で未就園(託児所・

幼稚園・保育所などに通っていない)児童。

保護者の傷病、災害、事故、出産、

看護介護、冠婚葬祭など、社会的

にやむを得ない理由により、緊急・

一時的に家庭での保育が困難とな

る、満1歳から就学前までの児童。
受入状況により、利用のご案内ができない場合が

あります。利用不可となったのちに、どこかの園で

空きが出た場合も市役所や保育園からその旨を

お知らせすることはありませんので、その点では

通常の保育所入園の待機とは異なります。

保育士の手配の状況などもありますので、

当日急に、という対応は難しいと思われます。

もし、保育を必要とする事由が発生した翌日以降も

一時保育を必要とする場合は、一時保育をしている

各保育園へ電話等でお尋ねください。

A.

A.

A.

A.

お仕事をしていない
人も利用できます!

一時保育を行う
保育園が増えました！

Q.どのようなときに預けられますか？

３人目が生まれたときに上の
子を預かってもらいました。
援助会員のお子さんにも遊
んでもらい、わが子たちも大
喜び。ママも息抜きができ
て大満足でした。

…(子育てのお手伝いをしてくれる人)

  日進市内に在住の方。

…(援助会員と依頼会員を兼ねます)

　子育て中の方も活動して頂けます。

いずれも登録講習会をうけていただきます。

こんなの知ってる？



ＰＣからの登録は

に空メールを送信してください。

kosodate@ml.city.nisshin.lg.jp

ほっとサポートメールマガジンは、
妊婦さんと、０～３歳までの子ども
を持つ保護者の方を対象に、原則として毎月３回
８のつく日に配信しています。市内で開催される、
イベントや講座・健診・相談事業などの情報をお届
けしています。

★詳細はほっとサポートメールマガジンでご確認ください。

今月のほっとサポート情報今月のほっとサポート情報

日進市ほっとサポート事業のご紹介 ほっとサポートメールに
登録しませんか？
ほっとサポートメールに
登録しませんか？

【2月15日（月）10:30～12:00
　ほっとサロン ねんね 】

対象:6ヶ月までの赤ちゃんとその親　
場所:あかいけ屋下保育園
一般申込 2/1(月)10:00～
メルマガ会員先行申込 1/28(木)13:00～
にっしん子育て総合支援センターへ
電話申込可　0561-75-2244  

我が家のクリスマス　

　私の実家ではクリスマスを祝う習慣がなかった。なので、結婚して子どもが生まれてからのクリスマ
スは何かと新鮮だ。
　子どもにサンタさんからのカードとプレゼントをこそこそ用意したり、ご馳走を作ったり、大変だけ
ど、意外と楽しい。
　昨年は初めてサンタさんへ手紙を書いた。年中の長男はまだ字が書けないので、私が代筆。「クリ
スマスプレゼント下さい。○○(某戦隊)のパズルがいいけど、何でもいいです。」しまった、パズルは
買ってない、しかし今から探す余裕もない。悩んだ挙げ句、○○のフィギュアを付け加えた。
 ちなみに、サンタさんへの手紙はどこに置いたら気付いてもらえるか家族で議論し、二階のベランダ
の物干し竿に靴下の入れ物に入れて吊るされた。翌日の朝、冷えきった手紙をこっそり抜き取りなが
ら、子どもに夢を持たせるって意外と大変、と思ってしまった。
 ともあれ、いよいよクリスマスイブ、何と用意した靴下の入れ物にプレゼントが入らないではないか。
うちにある袋に入れたらばれてしまう。悩んだ挙げ句、窓辺に立て掛けておいた。翌朝、私が起きた
時には、既に長男は起きて、恐る恐る靴下の入れ物を見ようとしていた。何となくプレゼントの方へ誘
導、無事見つけてくれた。「僕のプレゼント大きくて入らなかったからここにあったんだね、きっと。」
○○のプレゼントも喜んでくれ、我が家のクリスマスは幕を閉じた。
　しかし、長男が一言、「鍵しまってるし、サンタさん、どうやって入ったのかなあ、おかしいなあ。」
来年からはもっと注意しないと！と気持ちを引き締めた私だった。

息子と買い物に行くと、必要のないものを買う羽目に…
行く度に無駄な出費。
つい買ってしまうママは節約の気持ちが足りない？！

夫が毎日のように、値下がった刺身を求めて
スーパーへ。いくら安くなっていても
それは無駄遣いでは？？

結婚してから安い服を買うようになったが、
最近、独身時代の割と高価な服が長持ちすると改めて感じた。
高くても長く着られる方が経済的かもしれないが、
家計からは出せないので自分の貯金を崩して
買うことにしています。。。

金庫の中に子どもがもらった
お年玉が残っている。
ママが使ってしまいそうで怖い・・・

奨学金返還中のママ。
奨学金での貧困のニュースを見て
心配になる。

郵便局から休眠口座の通知がきた!
予想外の臨時収入にワクワク。
あ、でも無駄遣いはダメダメ!!

2 0 1 6 年（ 平 成 2 8 年 ）　2 月 1 日（ 月 曜 日 ）N o. 1 0 6 

デザイン・イラスト/ 甘人（あまんちゅ）

～ 子 育 て に が ん ば る み な さ ん を 応 援 し て い ま す ～

『守ってあげたい、子どもたちの歯』

お父さんお母さんの気持ちを大切にします。

子育て家族のお口の健康も応援します！
お父さんお母さんが治療中は、
保育士が小さなお子さんをお預かりします。
安心してお子さんと一緒にご来院ください。

(要予約)

火･水･土曜日午後、日曜祝日

TEL 0561-74-0311

●がん検診、インフルエンザ接種

　　　妊婦健診、予防接種実施中

●更年期外来、婦人科外来

　　　　　　　　受付けています

寺島レディス
　  クリニック

心と体が緩む時間
アロマの香りで体をリセットしませんか？

アロマサロン Le Ciel

( トリートメント・アロマフェイシャル・マタニティアロマ )

林和子お菓子教室
子育てにがんばるお父さん・お母さんを

応援しています。

http://www.hayashikazuko.com
日進市東山 6-2513　090-8865-2201

★0歳～小学生
(日進市民会館短期レッスンもあり )

ハッピーチャッピーイングリッシュ 検索

TEL:090-3095-2533( ウィークス美香 )

じゃんぴんきっず
英語リトミックサークル

090-2685-4854 林音楽教室（浅田町上ノ山 )

 英語リトミック （１～３歳）

検索じゃんぴんきっず

体験レッスン受付中!

問合せ :0561-73-7195

あなたも琴や三味線を
習ってみませんか？
琴・三味線・十七弦教室

伊佐治裕子

★お子さま連れも歓迎です★

090-6619-2376（赤沼）

赤ちゃんとの「ふれ愛」タイムを一緒に
楽しみましょう♪

ベビーマッサージ
ベビースキンケア教室

2/12( 金 )　初めてのベビマ体験レッスン
　 ティータイム付　1,500 円

検索日進市　ベビマ

米野木駅から徒歩 5分

　ベビーマッサージ

おひさま
ベビーマッサージは親子のほんわかタイム☆
次回は 2/29( 火 ) Rin のおうちです 参加費 800 円

090-3423-3192 奉城良美ほうじょうよしみ

HP http://ohisama-sora.jimdo.jp

親子茶道クラブ
０歳児～小学生までのお子様と、ママが対象です。
おけいこは、月２回土曜日、約６０分
親子で、和みませんか？みなさん未経験者です。
体験の方は、お菓子お抹茶付で５００円です。

柳井宗希　TEL:052-848-7013

音楽は一生の宝物♪

●鍵盤導入コース（2 年）をはじめませんか？リブテックミュージックスクエアでは、
　　　　　　　　  を設置しています。
防音機能だけではなく、 楽器本来の音
を引き出す　　　　　　   　　 して
いるので確かな音感を育んでいきます。

グループ活動でソルフェージュ力を育てます。
鍵盤だけにとらわれず、演奏するためのリト
ミック活動も行います。

防音モデルルーム

「音響効果」 を重視

０１２０-４１-３３９６　

www.MUSIC-SQ.com

TEL

WEB

〒470-0111 日進市米野木町福成 60

米野木交差点角 ・駐車場 10台完備

TEL

WEB

０１２０-４３-１７６６　

www.Livtech.jp

ミュージックスクエア
   　音 楽 教 室　

～理想の音響空間で、楽しく正しく音楽レッスンはじめよう～

パパ ・ママからお子さんへプレゼントしませんか？

一生残る音感は、
       良い音　良い響きの中で
　                                        育ちます
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